NOVINY POV 2/2025

Mili clenové,

sezona akci Prazské organizace vozickaru se rozjizdi a brzy bude v plném proudu. Pfredstavujeme
vam naloi jarnich akci a véfime, Ze si z nich vyberete. Zvlastni zfetel vénujte svolani Clenské schiize,
ktera se kvuli planovanym pracim v zazemi nasi organizace vyjimeéné posouva na cerven.

Pfejeme vam pohodové a hiejivé jarni dny! Tym POV
OMEZENIi PROVOZU KANCELARE

Jak jsme vas informovali v pfedchozich Novindch POV, v druhé poloviné dubna za¢ne v kancelafi
v Benediktské rekonstrukce hygienického zafizeni. BohuzZel, po dobu jejiho trvani bude kancelar zcela
uzaviena. Pracovnici POV budou k zastiZzeni zejména na e-mailu. K dispozici nebudou pevné telefonni
linky, ale budete moci kontaktovat Véru Malou na telefonnim cisle 736 485 859 nebo Jarku
Frankovou na telefonnim cisle 731 469 084. O ukonceni rekonstrukce vas budeme informovat e-
mailem a ¢lankem na webu www.pov.cz. Vzhledem k tomu, Ze rekonstrukce nezaéne pfed 9. dubnem,
probéhne jarni Tvorivé setkdni podle pavodniho planu, tedy pod stfechou v POV.

POCHOD PRAHA - PRCICE

V sobotu 17. kvétna se uskutecni 58. ro¢nik Pochodu Praha — Prcice. Prazska organizace vozic¢kar( tradi¢né
zastituje 13 kilometr( dlouhou trasu z Mili¢ina do Prcice uréenou pochodnikiim s prikazy ZTP a ZTP/P a
jejich doprovodlim. Pravidla Ucasti na této trase se liSi od nové zavedenych pravidel platnych pro ostatni
trasy. Prosim, vénujte pozornost vSsem informacim.

Start bude na parkovisti v Mili¢iné od 9:00 do 10:00. Kontrolni punkt trasy je v Cerveném Ujezdu
(kontrolofi budou na misté od 11:00 do 13:30). Informace o mili¢inské trase naleznete na domovskych
strankach poradatele zde: https://praha-prcice.cz/trasa/milicin. Dle pravidel pofadatele na specialni trasu
NESMIME poustét pochodniky bez postiZeni, nejsou-li doprovodem, a rodice s d&tmi (i v ko€arku). Pravidla
Pochodu Praha Prcice jsou zcela v pravomoci hlavnich poradateli a POV je musi dodrzovat.

REGISTRACE A PLATBA

PfestoZze pochodnici na ostatnich trasach se museji registrovat online pfedem a platit pfevodem, na
milicinské trase zUstavaji pravidla stejnd. Centralni registrace neni potfeba a "pochodné" bude pro
vsechny stejné, 20,- K¢ za osobu. Vybirat se bude na misté. Méjte pripravenu presnou castku. Pfestoze
neni nutna registrace, prosime vsechny, ktefi se planuji pochodu zucastnit a nevyuziji ndmi organizovany
zdjezd, aby se pfihlasili prostfednictvim e-mailu frankova@pov.cz nejpozdéji do 9. kvétna.

POV bude organizovat dopravu z Prcice zpét na parkovisté v Miliciné, aby se fidici dostali ke svym vozim
a vyzvedli své posadky v Préici. Za odvoz k vozu do Mili¢ina se bude JIZ NA STARTU vybirat symbolicky
poplatek 20,- K€ na osobu. Kazdy fidic ziska "jizdenku", kterou uplatni pfi pfepravé zpét. Bez ,jizdenky” se
zpét do Mili¢ina nikdo nedostane. Chceme tak predejit zbyteCnym nepfijemnostem v cili pochodu.
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VsSechny potfebné informace ziskate na startu u organizatort. O kyvadlovou dopravu zpét na start je treba
pozadat pfi prihlaseni na vySe uvedeném e-mailu a na misté pozadavek potvrdit pfi Uhradé
"pochodného"! Zavazné budou také Casy kyvadlové dopravy. Ti, ktefi ¢as odjezdu nestihnou, se budou
muset pro viz dopravit sami.

Prazskd organizace vozi¢karl bude na Pochod Praha — Prcice organizovat hromadny zajezd. Doprava bude
zajisténa z pfedem uréenych mist srazu, cena zdjezdu je 250,- K¢ za osobu pro ¢leny organizace a jejich
doprovody a 400,- K& pro ostatni. Clenové POV maji pfednostni U¢ast. Kapacita zajezdu je omezena. Casy
odjezdl budou vSsem prihlasenym sdéleny nejdrive ve stredu 14. kvétna. P¥ihlasit se k zajezdu musite
telefonicky na telefonnich cCislech 731 469 084 nebo 736 485 859 nejpozdéji do 2. kvétna.

Zdravi dosli a dojeli!

SVOLANI CLENSKE SCHUZE 2025

Na Gtery 3. éervna 2025 svoldva predsedkyné Prazské organizace vozickard Clenskou schiizi - DEN POV.
Konat se bude v KC Zahrada (Malenicka 1784, Praha 11 — Jizni Mésto).
Na schlzi vas pracovnici POV seznami s jednotlivymi projekty, kterym se vénujeme, a spolecné
napldnujeme budouci aktivity POV. Dostatecny prostor dame diskuzi.

Na Den POV je tfeba se telefonicky nebo e-mailem pfihlasit, nejpozdéji do 23. kvétna. Pfi pfihlasovani
nezapomernte uvést, zda vyuZzijete sluzbu Bezba dopravy. Pozor! Kapacita je letos velmi omezend. Dopravu
budete platit pfimo poskytovateli (50,- K¢ za osobu a jednu cestu).

PROGRAM CLENSKE SCHUZE

13:30 - 14:30 — prezence

14:30 — zahajeni schlize

1) ptedstaveni a schvéleni programu

2) zpravy o projektech realizovanych v roce 2024 a planech na rok 2025
3) financ¢ni zprava, schvaleni financni a vyrocni zpravy

4) diskuze

17:00 — ukonceni schlze

KOMORNI OSLAVA NAROZENIN POV

Srdecné vas zveme na malou komorni oslavu 34. narozenin Prazské organizace vozi¢kar(i. Uskutecni se
v Utery 17. ¢ervna od 15:00 do 20:00 v Centru samostatného Zivota POV, Benediktska 688/6, Praha 1.
V ramci oslavy bude slavnostné prestrizena paska k nasi nové toaleté, kterou budete mit ten den moznost
vyzkouset.

Od 16:00 do 18:00 je pro vSechny slavici pfipravena hudebni kytarova a pévecka vlozka, kterou obstara
v minulém roce tolik oslavovanad Jaroslava Knizkova.

Svou ucast na narozeninach potvrdte na e-mail mala@pov.cz nebo na telefon 736 485 859 do utery 10.
cervna. Kapacita objednané dopravy je omezend! PoZadavek na dopravu nezapomente zminit pfi
prihlasovani.
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VOLNOCASOVKY 2025

Ucastnicky poplatek je 50,- KE na osobu. U akci, na které bude tfeba pofizovat material nebo jiné
potiebnosti, se mizZe ucastnicky prispévek zvysit. VSe oznamime predem, na misté vas nic neprekvapi.
Pozor, k Ucasti je tfeba se vcas prihlasit (telefonicky, nebo na e-mailovou adresu mala@pov.cz), idealné
tyden pred kondnim. Kapacita akci je omezend, proto doporucujeme prihldseni neodkladat. Individualni
dopravu na volnocasovky si Ucastnici organizuji sami, pripadné vétsi skupiny mohou pozadat o koordinaci

Véru Malou. Pokud na nékterou z akci poZzadujete zajisténi dopravy, pak se musite pfihlasit minimalné
s tydennim predstihem. (Pokud tyden pred akci nebude poZadavek na dopravu, bude rezervovana
doprava zrusena.)

Zména programu VOLNOCASOVEK 2025 je vyhrazena. O posunech terminéi budeme informovat
prihlasené telefonicky a soucasné pripadné zmény zverejnime na webovych strankdch www.pov.cz ve
slozce VOLNOCASOVKY. Moznost Uéastnit se programu neni vazana na ¢lenstvi v organizaci, ale ¢lenové
POV maji v Ucasti prednost.

VOLNOCASOVKY KVETEN, CERVEN 2025
PAVLAC - online povidani o véem, co vas zajima, tiZi nebo tési.

Véra Mald a Tereza Pokorna se na vas budou tésit na online Pavlaci. Témata povidani jsou zcela na
vas, pripravit si mlZete i otazky ze socialni oblasti. Potkdme se na platformé Google Meet, odkaz
zverejnime na www.pov.cz, pfihlasenym odkaz zaSleme mailem. Pokud nebude nikdo pfihlasen
pfedem, program se rusi.

utery 6. kvétna, 13:00 — 14:00, odkaz: https://meet.google.com/waz-qyah-kxr
JOGA ONLINE - dechova a relaxaéni cvi¢eni pod vedenim zku3ené lektorky.

Cviceni je prizplsobeno sedicim. Predvadi-li lektorka pohyb, ktery vam vase fyzické schopnosti
neumoznuji, je mozné jej provést v omezeném rozsahu, nebo si cvik pouze prfedstavovat. Potkame
se na platformé Google Meet, odkaz zvefejnime na www.pov.cz, pfihlasenym odkaz zasleme mailem.
Prosime, pfihlaste se klikem na odkaz pfiblizné 3 minuty pfed zacatkem. Do lekce bude moziné
vstoupit nejpozdéji 10 minut po jejim zacatku!

utery 20. kvétna, 15:00 - 16:15, odkaz: https://meet.google.com/hbk-sjru-dbg
utery 24. cervna, 15:00 - 16:15, odkaz: https://meet.google.com/txb-goxm-bgh

U KAFICKA - pohodova beseda v domaci atmosféfe O VUNICH A LUXUSNICH PARFEMECH na ¢&tvero
rocnich obdobi.

V Parku Lannova na Praze 1, v blizkosti nasi rekonstruované kancelare, si povypravime o vinich a
parfémech s kolegyni Katefinou Novotnou a Terezou Pokornou. Vyzkousime rlzné tipy parféml a
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spolecné podebatujeme, které nam nejvice lahodi. Které viing, kdy a kde se nejvice hodi? Tésime se na
vase hodnoceni. Sejdeme se u OD Kotva v 15:00.

utery 13. kvétna, 15:15 — 16:45

SIP-KARY - trénink modernich elektronickych Sipek.

Prijdte si zahrat Sipky na klasicky vysoky terc. Sejdeme se v kvétnu v SB Centru Chodov, K Horkdm 1, Praha
4. Na misté se k ucastnickému poplatku 50,- K¢ navic plati vklad na Uhrady her na elektronickém terci,
jedna hra stoji 10,- K¢ a do stroje potfebujete kovovou minci. Myslete na to a vybavte se drobnymi.

A POZOR! V Cervnu si zase zahrajeme pod Sirym nebem u restaurace Globus, Gregorova 10, Praha 11, na
improvizovany ter¢ zavéSeny na stromé. Zde se za hry nevybira, usetfite tedy na pivo. Nemate-li vlastni
Sipkarské vybaveni, nevadi, vSe potfebné vam zapUjcime.

stfeda 21. kvétna, 17:30 — 21:00, SB Centrum Chodov

stfeda 25. cervna, 17:00 — 21:00, Hotel Globus
VYCHAZKY BEZ BARIER - toulky zajimavymi a pfistupnymi misty Prahy.

Na kvéten jsme pro vas pfipravili vychazku na MALOU STRANU s priivodkyni Helenou Ganickou. Ceka
nas malebna ctvrt s dominantou chramu sv. Mikuldse, ale také misty trochu narocny terén. Setkame se
s historickou dlazbou i p¥iénymi sklony, ale stoji to urcité za to! Nase brozura Ctyfi prochazky bez bariér
nam bude oporou. Vychazku zakoncéime relaxaénim pobytem v barokni Valdstejnské zahradé. Sejdeme se
na Klarové u Pamatniku Ceskoslovenskych letcli RAF ve 13:30. Pro malou skupinu je mozné domluvit
dopravu na misto a zpét po dohodé s Vérou Malou. Kapacita je velmi omezena! Rozhoduje i misto
nastupu.

stfeda 28. kvétna, 13:30 - 16:30

V ¢ervnu vas zveme na vychazku do trinice SAPA. ZaZijete kus exotiky v Praze. Vydate se s ndmi do
vietnamské trznice SAPA s autentickou atmosférou. Cekd nds ruiny svét obchodu, ale i kultury, kde se
denné setkavaji tisice vietnamskych i ¢eskych sousedud. Ochutnejte s nami vietnamskou kdvu, bubble tea
nebo néjakou asijskou specialitu. Sejdeme se na zastavce SidliSté Pisnice (moZno vyuzit bus 197

z Chodova, pro auto lze vyuZit parkovisté Albert Libusskd), zavér tamtéz.

utery 10. cervna, 13:30 - 16:30

KANCELAR PRAZSKA ORGANIZACE VOZiCKARU, BENEDIKTSKA 688/6, 110 00 PRAHA 1
telefonické spojeni: 224 826 078, 224 827 210, 736 485 859, e-mail: info@pov.cz
WWW.pov.cz, www.presbariery.cz

Vzhledem k vytizenosti a praci v terénu prosime vSechny klienty, aby si svoji navstévu v kancelari
POV domluvili s konkrétnim pracovnikem predem. Dékujeme za pochopeni.



